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Twaja czerwona, Moja
granatowa. To takie trudne?













Pierwsza dobra informacja
- wirus HCV to nie wyrok.

Hei, hej,
nie miej takiej miny.
Bedzie dobrze.

Juz wsi?.}'xllm wiem.

ktore dajg szanse na

wyleczenie tej choroby!

Naprawde?!
A druga dobra informacja?

Musisz porozmawiac  taty,
bo to, ze ma pozytywny wynik
testu na HCV, weale nie oznacza,
8 ma wirusa w organizmie,

Jak to?
Nie rozumiem.

OF, to od poczgtkuw
Sa dwa rodzaje testdw, kidre modesz wykonad,
Test anty-HCV pozwala wykryé tylko,
czy miates kontakt z wirusem.

1 Jeteli test wyjdzie dodatni, oznacza to jedynie,

Ze w organizmie sg przeciwciala,
ale to nie potwierdza zakazenia.
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——— Jeieli test anty-HCV wykaze,
v ze organizm mial kontakt z wirusem,
wykonuje si¢ dodatkowe badanie,
ktore ma sprawdzic obecnodé wirusa.

Dodalni wynik testu oznacza

preewlekle zakazenie, ‘/

Janek, nie panikuj.
Wiedy trzeba bedzie przeprowadzié
kolejne badania,
ktdre pozwoly ustalié,
jaki jest stan jego wytroby.
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Jak tata robit to badanie

i wynik jest dodatni, to znaczy,

e jest LIII.])

Latwo ¢ mdwic
whie panikuj”...

Janek, badé dobrej myili,
najpierw porozmawiaj z tata.
Wszysthko bedzie ok,

T
c.:f'

@ Czemu
i1 sig usmiechasz?

A, 1 waine jest,
zebwyicie zachowali ostroinosé
i przez przypadek nie skorzystali
z tych samych szczoteczek do zebow,
maszynek do golenia - wszystkich preedmiotdw,
ktére mogly mieé bezpoéredni
kontaks z krwia.

[ pamietaj, porozmawiaj z rodzicami.
Miech umdwia sig na spotkanie z...




Muszg wam
o ceymé powiedzied,

Wiecie, de nie jestem

jui dzieckiem, prawda?

Powali zaczynamy dostrzegad, 2
ale nie zawsze to widaé

Shyszatem przez preypadek )
fragment Waszej rozmowy.
Wiem, e tata ma HCV.




Tak, badanie, ktdre potwierdszi
obecnoéé wirnsa we krwi.
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f/ Nie, nie robilem jeszcze.
/ Jutro jestem umdwiony

; na konsultacje do lekarza.

Super!
W takim razie jeszcze nic nie jest przesgdzon
Dopiero drugie badanie wskazuje,

czy wirus jest obecny we krwi.

A nawet jesli, to s teraz terapie,
dzigki ktérym moina sig
go skutecznie pozbyd,

W wigkszosci
do zakazen
dochodzi podczas
zabiegdw medycznych,
wykonanych
niesterylnym spregtem.

Ale jak w ogdle
mogles sie nim zakazic?

Cazytatem ted,
Ze preed 1992 rokiem
rew oddawana do transfuzji
nie byla badana

pod katem obecnodei
wirusa HCV.




W dzieciristwie mialem wypadek u dziadka na wsi,
operacje i przetaczali mi krew.

A pamigtasz nasz pierwszy wspalny
wyjazd na narty? ,/—

Ach, otwarte ztamanie reki i operacja.

Tato, najwainiejsze, 2e zrobiles test.
Wirus HCV moie nie dawad objawdw przez wiele lat.
‘Tysigce osob Zyje £ wirusem
bez swiadomosci, 2e go ma.
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Dokladnie! Mama i ja
musimy tet zrobic test anty-HCV.

Zebysmy mieli pewnosé,
e nie mieliémy kontaktu
z wirusem.




Synu, musze preyenad, e jestem z ciebie dumny!

Mie rozumiem?

Zaskoczyles mnie
swoja dorosta postaw

Z tych wszystkich
testow,
ktire przed nami
= Ty zdales celujaco
test dojrzalodcei.

A moke zamiast informatyki,
wybierzesz medycyne?
Wypadasz preekonujgco
w roli miodego lekarza,

Preemyile te propozycje,
jezeli wspdlnie 2 moim pierwszym
i najwainiejszym pacjentem
napiszemy szczesliwe zakoniczenie tej historii.
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HCV « WAZNE INFORMACJE

JAK MOZNA ZAKAZIC SIE WIRUSEM HCV?

Do zakazenia dochodzi, gdy krew wejdzie w bezposredni kontakt z krwig osoby zakazone;j.
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SYTUACJE, W KTORYCH

MOZE DOJSC DO ZAKAZENIA:

 transfuzje krwi lub produktéw krwiopochodnych
wykorzystujgcych skazong krew (przed 1992 r.)

e uzywanie skazonych stomek, igiet lub materiatéw
do wstrzykiwania, wspotdzielonych z innymi

* seks bez zabezpieczenia z osobg zakazong HCV,
jesli dojdzie do kontaktu krwi z krwig

* zabiegi medyczne, chirurgiczne i stomatologiczne
wykonywane niedostatecznie wysterylizowanym
sprzetem

» nieostrozny manicure/pedicure (gdy wystgpito
krwawienie) z uzyciem nieodpowiednio
wysterylizowanych narzedzi (bardzo rzadko)

* kolczykowanie i tatuowanie lub zabiegi
akupunktury z uzyciem nieodpowiednio
wysterylizowanych narzedzi

e uzyczanie przedmiotow osobistego uzytku,
np. szczoteczki do zebdéw, maszynki do golenia

e transmisja wirusa przy porodzie, z matki zakazonej
WZW typu C (bardzo rzadko)
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W GRUPIE RYZYKA
ZAKAZENIA WIRUSEM HCV
MOGA ZNAJDOWAC SIE OSOBY,
KTORE:

* miaty przetaczang krew przed 1992 rokiem

* byty hospitalizowane przynajmniej 3 razy
W Ciggu swojego zycia

e W przesztosci miaty wykonywane zabiegi
medyczne, chirurgiczne lub stomatologiczne

miaty kontakty seksualne bez zabezpieczenia

miaty kiedykolwiek stwierdzonag podwyzszong
aktywnosé aminotransferaz (ALAT/AspAT)

korzystaty z zabiegdw kosmetycznych,
takich jak np. manicure, piercing lub tatuaz,
wykonanych niesterylnym sprzetem

* przyjmowaty narkotyki dozylnie lub donosowo
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JAK SPRAWDZIC, CZY JEST SIE ZAKAZONYM WIRUSEM HCV?
Test anty-HCV - proste badanie diagnostyczne krwi.
Pozwala stwierdzi¢, czy mieliSmy kontakt z wirusem HCV. Jego dodatni wynik wskazuje jedynie,
ze mielisSmy kontakt z wirusem, nie oznacza jednak, ze jesteSmy zakazeni.
Badanie HCV RNA - badanie, ktére wykonuje sie, aby sprawdzic,
czy materiat genetyczny wirusa jest obecny we krwi. Jezeli HCV RNA zostanie wykryte we krwi,
wskazuje to na wirusowe zapalenie watroby typu C.
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